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1. Alapadatok

Szocialis gondozé és apold

09233001

Szocialis

0923 Szocialis munka és tandcsadas

Szocialis gondoz6 és apold

3

A Szocidlis gondozé és apold, a szocidlisalap- és szakositott ellatasok kiilonbdz8 intézményeiben
gondozdi munkakdrben végzi tevékenységét. Kompetencidjanak megfeleld esetekben o6nalldan,
és/vagy fels6foki végzettségli szakember irdnyitdsdval képes a segitségre szoruld
| egyén/csalad/csoport/kdzésség életvitelét témogatd segitséget nydjtani. Tanulmanyai alapjan az
egyéni, csoportos és a kézosségi térben fellépé miikddési mechanizmusokat felismerve az indokolt és
szlikséges segitségnyujtasi formara javaslatot tesz, a végrehajtasban kompetenciajanak megfeleléen
ondlléan, egyéb esetben fels6foku végzettségli szakember irdnyitaséval tevékenyen kdzremikadik.
Krizis-, rendkiviili és katasztrofahelyzetben a sziikséges beavatkozasokban utasitds szerint,
kompetencidjanak megfelel6en részt vesz. Tevékenységéhez kapcsoldddéan ismeri a
| szocidlisszolgaltatasok/ intézmények adminisztraciés feladatait, tevékenységét, munkakori
feladatainak teljesitését elGiras szerint adminisztralja.

A képzés célja, hogy a képzést elvégzd és a fliggetlen akkreditalt vizsgakézpontban sikeres szakképesit6
vizsgat teljesité személy, rendelkezzen mindazon kompetencidkkal, mely a munkateriiletének
elldtdsdhoz sziikséges.

A szakképesitéssel rendelkez6 képes:

Munkdjadban, a mindenkori jogszabdlyokban, szabalyozdkban, protokollokban, mddszertani
utmutatokban, illetve a szocidlis munka etikai kddexében el6irtakat kévetve tevékenykedik.
Munkdjadban nagy gondot fordit a prevenciés munkara, ehhez kapcsoldddan ismeretterjesztd
el6adasokat, foglalkozasokat szervez infokommunikacids és digitalis eszkozok segitségével.

Vezet8i déntés alapjan beiskoldzott munkavallalok, és / vagy a sajat elhatarozasukbdl fejlédni, tovabb
Iépni akaré személyek, tovabba az allami munkaerGpiaci tdmogatasi programokban résztvevék, vagy
valamilyen uniés tamogatasi formdaban részesiilé személyek.

A képzési program elérhet8 minden olyan egyén szamdra is, aki a belépési feltételeknek megfelel és a
| képzési programmal elérhetd Gj szakmai képesités megszerzését tlzte ki célként maga elé.

2
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2. A képzésbe val6 bekapcsol6das és részvétel feltételei

alapfoku iskolai végzettség

foglalkozds-egészségligyi vizsgdlat sziikséges

Sziikséges (2013. évi LXXVII. térvény 13. § alapjan)

Sziikséges (2013. évi LXXVII. térvény 21. § alapjan)

- el6zetes tudds beszamitasa lehetséges

3. Tervezett képzési id6

1500 é6ra

Maximum a kontaktordk 30 %-a

(Amennyiben a képzésben résztvevé meghaladja a képzési
programban meghatdrozott megengedett hidnyzds mértékét, a
felnbttképzési szerz6dés azonnali hatdllyal felmondhatd)

70%

30%

A képzésben résztvevSk altal aldirt jelenléti iv minden képzési
alkalommal és a képzésben résztvevék hianyzasait dokumentélé
haladdsi napl6 vezetése.

Online kontakt drak esetén az oktaté altal vezetett
dokumentum: haladasi naplé.
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4. Tananyagegységek
Szocidlis gondoz6 és pold 1500 6ra
4.1. Tananyagegységek

1050 éra

Szocidlis gondozo és dpold elméleti ismeretek

450 6ra

Szocidlis gondoz6 és dpold gyakorlati ismeretek

1500 6ra

4 Lo
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4.1. Tananyagegység

Kapcsolatot tart és
egylittmdkodik a szocialis
és/vagy gyermekjoléti
gyermekvédelmi dpolds,
gondozas, szervezés, tervezés
1. | folyamataban az érintett
szakemberekkel, ellatottakkal,
gondozottakkal és
csaladtagjaikkal.

Szocidlis gondozo és apolo elméleti ismeretek

mindazon

mely

a

A képzés célja, hogy a képzést elvégzé személy, rendelkezzen
kompetencidkkal,
ellatasahoz sziikséges.

munkateriiletének

Kontaktdra — hagyomanyos tandra és/vagy valds idej(i online
6ra; Onallo felkésziilés; Csoportos konzultacid
(Frontalis-, egyéni- és csoportmunka)

tanulas

ElGadds, Online el6addas, magyardzat, szemléltetés, gyakorlat,
megbeszélés, egyiittes és 6nall6 tananyag feldolgozas, 6nallé

1050 6ra

| 300 6ra

Ismeri a human
szolgaltatasok
rendszerét, a
kapcsolatfelvétel, a
kapcsolatfenntartas és
kapcsolatlezaras
lehetGségeit.

Torekszik az érzelmi
stabilitasa
megtartasara és a
kiegyensulyozott
munkavégzésre.

Szakmai segitséggel
kivalasztja az
ellatottak és
gondozottak érdeké-
ben a legmegfelelébb
egylttmiikodési
format

Szakmai iranyitds mellett a
jogszabalyok és a médszertani
Utmutatok alapjan szakmai
(adat- és informacioroégzitési,
elemzési, tervezési)
dokumentacidkat készit papir
alapon és elektronikusan.

Ismeri a szakmai
dokumentacidk (pl.
sablonok,
nyomtatvanyok,
elemzési, fejlédést
kovetd és tervezési
dokumentumok)
készitésének,
kitéltésének formai és
tartalmi kovetelményeit.

Torekszik a feladat
megértésére,
hataridére torténd
elkészitésére, motivalt
a végrehajtasara,
értékelve és
mérlegelve, kritikusan
kezeli és hasznilja az
informacidéforrasokat

Az adminisztracids
feladatokat 6nalléan,
felelGsséggel, a
hatarid6k
betartasaval végzi,
6nellendrzéssel
értékeli sajat
munkajat

A munkavégzés soran
alkalmazza a munka- és
balesetvédelmi, (koz)

3. egészségligyi, valamint a
tlizvédelmi elGirdsokat. Sziikség
szerint elsGsegélyben részesiti a

raszoruldkat.

Ismeri a munka- és
balesetvédelmi, a
tlizvédelmi, valamint az
elsésegély és
kozegészségligyi
elGirasokat.

A munkavégzése soran
a munka- és
balesetvédelmi, (koz)
egészséglgyi, valamint
a tlizvédelmi
elGirasokat,
szabdlyokat betartja.

Munkara képes és
alkalmas dllapotban,
szabdlykévet6 modon
vesz részt a
munkavégzésben.
FelelGsséget vallal a

f
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veszélyhelyzet meg-
oldasaban.

A tanulmanyai és a
munkavégzés soran a birtokaba
keriilt személyes adatokat a
jogszabalyok és a szocialis
munka etikai kddexe vonatkozd
pontjainak megfelelGen kezeli, a
gondozassal kapcsolatos
titoktartasi kotelezettségeket
betartja.

A személyes adatok
védelmével kapcsolatos
adatvédelmi és
adatbiztonsagi
szabdlyokat ismeri, a
jogszabalyban foglalt
titoktartasi
kotelezettségeinek
eleget tesz.

Tiszteletben tartja az
dllampolgari jogokat, a
védelem ala es6
adatok, informacidk
birtokosaként,
elkotelezett azok
meg@rzése irant.
Alkalmazza az
“integritas és bizalmas
jelleg” alapelvet

Felel6s munka-
végzése soran és a
maganéletében, a
tudomasara jutott
adatok, informaciok
megGrzéséért és
kezelésé-ért.

Felismeri a kiilonb6z6 életkorok
élettani, fejl6déslélektani
sajatossagait és a fejl6désben
jelentkez6 elmaradasokat,
akaddlyozottsagukat.

Ismeri a kiilonb6z6
életkorok élettani,
fejl6déslélektani
jellemzéit, egészségligyi
rizikoit és a prevencio,
korrekcio lehet8ségeit.

Kész a kozos munkara,
masokkal megosztja
szakmai elméleti és
gyakorlati tudasat,
felhalmozott
tapasztalatait.

Felels az ellatottak
és a gondozottak
életkori, mentalis
allapota és fejlettségi
szintje szerinti ellatas,
gondozas
megvalasztasaért, az
alkalmazott
beavatkozdsokeért

Felismeri és azonositja a
személyeket és csoportokat
veszélyeztetd helyzeteket,
ezeket jelzi kdzvetlen
felettesének

Ismeri a krizis,
krizisintervencié
fogalmat és a
konfliktuskezelés
mddszereit.

Keresi az
egyuttmiikodés
lehetGségét, és
felismeri a helyzetbdl
fakado szerepét.

Maradéktalanul
betartja a szocidlis
munka etikai kodexét,
viselkedéskulturajaval
azt képviseli.

Erthet6en kommunikalja a
kreativ javaslatait, az ellatas /
gondozas kapcsan, Gtleteit
megosztja munkatarsaival.

Ismeri a kommunikacio
és kozlés alapvetd
formait személyes és
online
kommunikacidban.

Véleményét, szak-mai
adllaspontjat
felelGsséggel képviseli.

Egyéni és team
munkdban a sajat
kompetencia
hatérainak figyelembe
vételével végzi
feladatait.

Az eltérd szituacidk-ban
adekvatan haszndlja a verbilis
és nonverbalis kommunikécids
csatorndkat.

Ismeri a kommunikaciés
alapelveket, a
legfontosabb
alapfogalmakat, a
kommunikacié
m(ikodését, folyamatat,
szereplGit, tényezdit,
helyzet tipusait, a
kommunikacids
stilusokat és az asszertiv
kommunikacids
eszkozoket. Ismeri a
Kdnnyen Ertheté
Kommunikacié (KEK)
technikajat

Nyitott arra, hogy
kommunikacids
képességeit

folyamatosan fejlessze.

Asszertiv médon
kommunikal.
Elfogadé, tirelmes.

Az ellatottak,
gondozottak
egészségi, életkor béli
és mentalis allapotat
figyelembe véve
kommunikal,
meggy6z6dik a
kommunikacio
sikerességérdl.

Megérti és alkalmazza az
énvédelmi technikakat és méd-

Ismeri az énvédd
mechanizmusokat, a

Nyitott dnmaga
megismerésére.

Képes az 6nallé

személyiségfejlédésre
-
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HUMANORIENTACIO

HUMANORIENTACIO Oktatasi és Szolgaltaté KFT.
Székhely: 2318 Szigetszentmarton, Szivarvany kéz 9.
Engedélyszam: E/2020/000240, Nyilvantartasba vételi szam: B/2020/000556

Képzési program: Szocialis gondoz6 és apolé

szereket. Jelzést ad, segitséget
kér szak-mai érintettsége
esetén.

rekreacios technikakat
és mdodszere-ket.
Rendelkezik alapveté
6nismeret-tel, realis
onképpel.

Fogékony a
személyiségtipusok
azonositasara

az elsajatitott
mddszerek és
technikak alapjan.
Lelki egészsége
karbantartasara,
kiildnb6z6 rekredcios
technikakat alkalmaz
és gyakorol.

Alapvet6 digitalis kompetenciai
és in-formacidkezelési
képessége alapjan tabldzatokat
hasznal, szovegeket szerkeszt,

Ismeri az online
kommunikacids
eszkozoket, formakat és
mddszereket, tisztaban

Torekszik a mindennapi
munkaja soran a
hasznalt informatikai
eszkozoket kezelni,

Munkaja soran
betartja az etikus
médiahasznalat
szabdlyait, eszerint jar

1% levelez. Konstruktivan és van az etikus alkalmazni, beallitani. el. Betartja az
tudatosan hasznalja az online médiahasznalat A jelentkez6 adatkezelési
kommunikaciés eszk6zoket, szabdlyaival. problémakat kdzvetlen | szabdlyokat.
csatornakat. felettesének jelezni.

Szakmai dokumentacidkat, Atlatja az alapvet6 Elsédlegesnek tartja az | Betartja a szakmai
szabalyozdkat, protokollokat szocidlis és ellatottak el6irasokat,

11, értelmez és hasznal gyermekvédelmi elltasi | sziikségleteinek naprakészen,

munkavégzése soran.

formakat.

kielégitését.

pontosan vezeti az
elGirt
dokumentaciokat.

Digitalis kompetenciai
birtokdban az online térben is
12. | tajékozddva képes az
Onképzésre.

Ismeri a folyamatos
képzés, tovabbképzés,
lehetGségeit, az
élethosszig tanulas
céljat.

Nyitott és fogékony a
szakmai és a
kornyezetében zajlo
valtozasokra.

Masokkal
egylittmdkddve jarul
hozza a szakma, az
intézmény
fejlédéséhez.

Azonositja az élet-méd
atalakuldsaval kapcsolatos
kockazatokat és dilemmakat.

A tarsadalomismereti
tanulmanyai és
megszerzett tudasa
alapjan ismeri, felismeri

Nyitott a kiilonb6z6
élethelyzetek,
életformak
megismerésére,

FelelGsséget vallal a
segitd tevékenység
soran végzett
munkajaért.

b az eltérg életmddok tiszteletére.
hatasait az egyének,
csaladok, kozosségek
miikodésében.
Ertelmezi a térsadalomban Ismeri a tarsadalom Kdrnyezete szamara Instrukcidk alapjan
megjelend gyakori leggyakoribb mintat mutatva adatokat keres a
betegségekrél késziilt népbetegségeit, azok egészségtudatosan és tarsadalom egészség
kimutatasokat és a betegségek rizikéfaktorai, a kérnyezet-tudatosan kultdrajardl,
rizikéfaktorai. Haromdimenzids | tarsadalomban kialakult | él. Térekszik sajat kérnyezettudatos
anatomiai atlasz segitségével egészségkulturat, az maga és kozvetlen magatartasardl, és a
14, modellezi az emberi test egészségmeglrzés kornyezete nép-betegségekrél.

felépitését.

mddszereit. Ismeri a
haztartasok szamara
ajanlott hazipatika
Osszetételét. Ismeri az
emberi test holisztikus
egyensulyat (testi, lelki,
mentalis tertiletek).

megovasara. Torekszik
a sajat testi, lelki és
mentalis egészség-
ének megdbrzésére.
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Az elsajatitott szakmai Erti és megérti a masok | Torekszik a minél A mar elsajatitott
kifejezéseket szébeli és irdsbeli | altal hasznalt szakmai szélesebb korl szakmai | szakmai kifejezéseket
kommunikacidja soran is kifejezéseket. Pszichés ismeretek igyekszik 6nalléan, a
hasznalja. Er6szak- és problémakat, érzelmi elsajatitasara. Realis szovegkornyezetnek
akadalymentes kommunikaciét | igényeket nevez meg. Onismerete van. megfelelGen
alkalmaz az ellatottakkal és a Ismeri sajat szakmai Elfogadja a hasznalni.

15. kollégdakkal. Szakértelmét illetékességének szakmaetikai Tiszteletteljes,
elméleti és gyakorlati sikon hatarait. iranyelveket masokra figyelve
tovabb fejleszti, amelyet érzékeli a
munkdja sordn sikeresen véltozasokat.
alkalmaz. Egylittm(kodik mas

szakemberekkel,
betartja szakmai
illetékessége hatarait.
Megfogalmazza az emberi Ismeri az emberi test Elfogadja a beteg Eszleli a betegségek
szervezet miikodésének felépitését, miikodését. | ember szubjektiv kialakulasat,
problémait, tlineteit. Azonositja | Tisztaban van azzal, panaszait, empatikus megjelenését és a
a lehetséges jarvanytani hogy mikor, kinek és azok megsziintetése tiinetek
eseteket. Kompetencia hatdardn | milyen jelzéseket kell irdnt. Torekszik a megjelenésekor
beliil cselekszik: jelzi, illetve a megtenni a mlikddésbeli | jarvanyok elkeriilésére | jelzéssel él az illetékes
16. megoldasban jatszik szerepet. eltéréssel kapcsolatban. | a kompetenciahatarok | szakember/ek/ felé.
be-tartasaval. Vezetdi és orvosi
irdnyitdssal részt vesz
a jarvanyok
megakadalyozasaba
n, a terjedés
megel§zési
feladataiban.
Sziikséglet felmérés soran Ismeri a gyégyszerek Szem el6tt tartja a Orvosi irdnyitassal
feltarja az idGsek, pszichiatriai fajtait, beadasi mddjait. | gydgyszerezés segitséget nyujt a
betegek, szenvedélybetegek, szlikségszerliségét, és gyogyszeres terapia

17, fogyatékossaggal élék segitséget nyujt a megvaldsitasaban
gyogyszerelési nehézségeit. szakdpolasban dolgozd

személyzet tagjainak az

ellatottal valé

elfogadtatasban.
Sziikség esetén alkalmazza az Ismeri az Szem elGtt tartja az Onalléan vagy
elsésegélynyujtas gyakorlati elsGsegélynyujtds emberi élet meg- masokkal

18, elemeit. (sebellatas, szabalyait. Felismeri az mentését, a egylttmiikédve
Ujraélesztés stb.) életet veszélyeztet§ veszélyhelyzet dontéseket hoz az

allapotokat. elharitasat. élet-mentés
folyamataban.
A kliens/elltott A kliens/ellatott A kliens/ellatott A kliens/ellatott
komfortérzetének komfortérzetének komfortérzetének komfortérzetének
megteremtése érdekében megteremtése megteremtése megteremtése

19. | hasznalja a szocialis munka érdekében hasznalja a érdekében hasznéljaa | érdekében haszndlja a
értékeinek, elméletének és szocialis munka szocialis munka szocidlis munka
gyakorlatdnak 6sszekapcsol6ddé | értékeinek, elméletének | értékeinek, értékeinek,
rendszerét. és gyakorlatanak elméletének és elméletének és

gyakorlatanak gyakorlatanak
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6sszekapcsolédo 6sszekapcsolodo 6sszekapcsolddo
rendszerét. rendszerét. rendszerét.
Segité feladata soran Tisztaban van a szocialis | Torekszik a Masokkal egylitt-
hatékonyan hasznalja az munka kulcskompetencidk mikoédve alkalmazza
20 elkotelez6dés, értékrend, kulcskompetenciai-val. egyensulyban a
" | kommunikacid, sziikséglet tartasara. kulcskompetencidkat,
felmérés, tervezés, képessé segit az 6nallé
tevés kompetencidkat. dontéshozatalban.
Hatékonyan bekapcsolddik az Ismeri azokat a Szem el6tt tartja az Az eset megoldasa
esetmegbeszél6 csoportok helyzeteket, esethozo problémajat soran felel6sséget
21 miikdésébe, esethozdként, problémakat, eseteket, és a kornyezetnek vallal a sajat, illetve a
© | illetve az esetmegbeszélé amelyek, ehhez vald csoport munkajaért.
csoport tagjaként. esetmegbeszélés témai | viszonyulasat.
lehetnek.
Az egyén komfortérzetét Ismeria Javaslatokat tesz a Masokkal egyiitt
veszélyeztetS probléma tébb problémamegoldas i hataskorébe tartozd értékeli a
szem-pontu megkozelitése modell fazisait. problémak esetleges problémamegoldés
22. | soran bekapcsolddik a megoldasaira. lehetséges
lehetséges megolddsi médokba eredményeit.
a veszélyeztet6 probléma
elharitasa érdekében.
Felismeri a krizis-helyzeteket, Ismeri a lélektanilag Szem elGtt tartja a Masokkal
feltarja azok okait, elemzést kritikus allapot okait. kliens egyéni egylttmikodve
23, készit, és javaslatot tesz a Részt vesz a megfelel6 elvarasait, és felel6s dontést hoz a
megoldasra. megoldasi stratégia Osszehangolja a krizisbél valé
kivalasztasaban. kozvetlen kimozdulas
kornyezetével. érdekében.
Mentiélhigiénés ismeretei altal Ismeri a mentalhigiéné Torekszik a Onélléan és a team
képes a jol és rosszul miikédé alapfogalmait, a jol és kompetencidinak tagokkal
24, természetes tdmaszok roszszul miikodé figyelembevételével a | egyiittm(kodve, a
azonositasara, a jél miikédé természetes leginkabb megfelels segitd kapcsolat
természetes tdmaszok tamaszokat. természetes tamasz felhasznalasaval végzi
megkeresésére. kivalasztasara. tevékenységét.
Tamogatast nyujt a csaladi és Ismeri a mentalhigiénés | Szem el6tt tartja a Uj megoldésokat
személyes kapcsolatok segités mod-szereit. pozitiv személyes és kezdeményez a
megtartdsa céljabdl a csaladi kapcsolatok megfeleld csalddi és
25. kliens/ellatottak részére kialakitasat. tarsas kapcsolatok
kialakitasdra a
kliensek és ellatottak
érdekében.
Segit6, tdmogatd tevékenységet | Ismeri a segit6, Empatikus a krénikus Onallé javaslatokat
végez krdnikus betegek, tdmogato technikdkat a | betegek, fogalmaz meg a
szenvedélybetegek, pszichidtriai | krénikus betegek, szenvedélybetegek, célcsoportok
26. | betegek, fogyatékossaggal él6k | szenvedélybetegek, pszichiatriai betegek, problémainak
korében. pszichidtriai betegek és | fogyatékossaggal él6k megoldasara,
fogyatékossaggal él6k problémai irant. helyzetiik javitasara.
segité-sére.
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Gilalasiés i

Bekapcsolddik a bentlakasos Ismeri a bentlakasos Mentalhigiénés Irdnyitas mellett,

intézmények mentalhigiénés intézményekben eszkozrendszerét csapatban végzi a

feladatainak segitésébe, eléforduld folyamatosan fejleszti. | mentalhigiénés
27. | kompetenciajan beliil segiti a mentalhigiénés Téajékozddik a szakmai | feladatait.

kapcsolattartast, feladatokat. iranyelvekrél, azokat

kompetencidjan bellil pszichés elfogadja.

tamogatast nyujt

A célcsoportok ellatdsa soran Ismeri a Szem el6tt tartja a Segitséggel,
adekvatan hasznalja a fogyatékossaggal él6k, kiilonboz6 tarsadalmi utmutatassal szolgal a
tarsadalmi helyzet ismérveit és | id6sek és pszichiatriai rétegeket célzé kiilénboz6
28. | az ezeket célzd jogszabalyokat. betegek tarsadalmi jogszabdlyokat. célcsoportok
helyzetét, problémainak
esélyegyenl@ségiiket megolddsa
célzo jogszabalyokat. érdekében.
Feltarja az egyes célcsoportok Azonositja az egyéni, Torekszik a jelzett Masokkal
pszichés problémadit, a csoportos és kdzosségi célcsoportok pszichés egylttmikodve
felismerés utdn a megoldasban | valsaghelyzeteket, az problémainak felelGsséget vallal a
is kozrem(ikodik. elemi életfeltételek megoldasara. kiilonboz6
29. hianyat, az id6s és célcsoportok pszichés
fogyatékossaggal él6 problémainak
ember és a pszichiatriai megolddasaban.

beteg pszichés
problémait.

A tananyagegység elvégzése nem kerdil kiilon értékelésre és a
tananyagegység elvégzésér6l nem keril sor igazolas kiallitdsara. A
résztvevGk zard értékelése a 6.3. pontban leirtaknak megfeleléen torténik.
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4.2. Tananyagegység'

Szocialis gondoz6 és apolo gyakorlati ismeretek

A képzés célja, hogy a képzést elvégz6 személy, rendelkezzen
mindazon kompetencidkkal, mely a munkateriiletének ellatasahoz
sziikséges.

Kontaktdra — hagyomanyos tandra és/vagy valds idejii online 6ra;
Onallé felkésziilés; Csoportos konzultacié
(Frontalis-, egyéni- és csoportmunka)

ElGadas, Online el6adas, magyarazat, szemléltetés, gyakorlat,
megbeszélés, egyiittes és 6nallé tananyag feldolgozas, 6nallé
tanulas

450 dra

90 6ra

Felel8s az eréforrasok

Utmutatés alapjan az ellatottak | Ismeri az ellatottak és Empatiaval fordul az

és gondozottak gondozottak ellatottak és hatékony
foglalkoztatasahoz, alkoté foglalkoztatasahoz, gondozottak, valamint | felhasznalasaért,
tevékenységéhez felhaszndlhato | fejlesztéséhez, csaladtagjaik felé. figyelembe veszi az
(szemléltetd, fejlesztd, rekredciéjahoz anyagi, személyi és targyi
al rekredcids) eszk6zoket készit, felhasznalhaté erGforrasokat a
elékészit és hasznal. (szemléltets, ' foglalkozasok
rekreacios, fejlesztd) el6készitésében és
eszkozoket, a megtartasaban.

csoportdinamikai
jellemzéket.

Megérti és alkalmazza a Ismeri a szakmajahoz Nyitott a Az irdnyado szocialis
szakmai feladatok elldtasahoz kapcsolédé alapvetd személyiségfejlesztésre. | dgazati és intézményi
) kapcsolédo utasitasokat és szakmai feladatok Szakmailag elhivatott, iranymutatasok szerint
irdanymutatdasokat. elldtadsahoz kapcsol6dé | magatartdsa végzi sajat
utasitasokat és szabalykovet6. tevékenységét.
irdnymutatasokat.
A sajat és az ellatottak / Ismeri a szakmai Elhivatott az emberi Onalldan felismeri a
gondozottak érdekeit érdekképviselet jogok védelmére és jogsérelmet,
munkavégzése soran képviseli. | szintjeit és férumait. azok érvényesitésére. kompetencidjaba
3. Alkalmazza az Ismeri az alapvetd tartozdan teszi meg
érdekérvényesités médszereit. emberi, gyermeki javaslatait a sérelem
ellatotti és megsziintetésére

betegjogokat. Ismeri az

LA Tananyagegységeket bemutatd alfejezetek szama a 4. pontban szerepl sorok széménak megfeleléen bévitends.
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érdekérvényesités
madszereit.

Részt vesz, megtervezi a
gondozas és alapapolds
lépéseit, folyamatat.

Ismeri a gondozasi,
alapapolasi feladatokat
egy ellatott kapcsan
mind belgydgyaszati,
mind sebészeti
betegségek esetén.

Kész a kozos munkara a
gondozd, apold
személyzet tagjaival.

Masokkal
egylittm(ikodve végzi a
gondozasi, apolasi
feladatokat. VezetGje
utasitasa szerint, és a
szak-mai protokollok
betartasaval végzi
szakmai tevékenységét

Hasznalja és alkalmazza a beteg
kényelmét szolgald eszkbzoket.

Ismeri a higiénés
betegdpolas Iépéseit,
gondoskodik a beteg
komfortérzetérdl,
kényelmi és biztonsagi
sziikségleteirdl.

Szem el6tt tartja a
beteg sziikségleteinek
kielégitését.

Uj megoldéasokat
kezdeményez a
szlikségletek kielégitése
érdekében a beteg
gondozasi sziikségletét
figyelembe véve.

Tapasztalataval segiti a haldoklé
beteg dpoldsat, gondozasat,
képes az elhunyt személy koriili
apoldi feladatok szakszerdi
elvégzésére. Sziikség esetén
el6késziti a temetés
lebonyolitasat a munkakori
leirdsanak megfelelGen.

Ismeri a haldoklas és
gyasz fazisait.

Ismeri a halott ellatas
menetét.

Empatikus a
haldokldval és a
gyaszoldval, egyarant
igyekszik egyénre
szabottan tdmogatni
6ket.

Magara nézve
kotelez6nek tartja a
szocialis szakmai etikai
iranyelvek elGirasait.

Ertelmezi az ellatott személy
sziikségleteit, megsziintetésiik
érdekében alternativakat allit

fel, és ezeket kivitelezi.

Ismeri a szlikségleteket,
er6forrasokat és a helyi
cselekvési
lehet&ségeket.

Szem el6tt tartja az
ellatott egyén
sziikségleteit.

A csapattagokkal
egylittm(kodve igyekszik
a sziikségletek miel6bbi
kielégitésére.

A tananyagegység elvégzése nem kerdil kiilon értékelésre és a tananyagegység
elvégzésérdl nem kerdil sor igazolas kidllitasara. A résztvev6k zard értékelése a
6.3. pontban leirtaknak megfelel6en torténik.
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5. Csoportlétszam

2 Zart rendszer(i elektronikus tavoktatds esetén nem relevans.
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6. A képzésben részt vevd teljesitményét értékel6 rendszer leirasa

Szakképzés esetén: (Szkt. végrehajtdsardl szolo 12/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet 20. § (1) bekezdés b) pont.)) A
szakmai képzés képzési programja tartalmazza a képzésben részt vevd személy tanulmdnyi munkdjanak
irdsban, szoban vagy gyakorlatban torténd ellenérzési és értékelési modjait, diagnosztikus, szummativ, fejlesztd
formdit is.

El6zetes tuddsmérés: annak felmérése, hogy a képzésre jelentkez6 dokumentumokkal nem igazolt
tanulmanyai vagy megszerzett gyakorlati tapasztalatai alapjan képes-e a képzés soran elsajatitandd
tananyagegység kovetelményeinek teljesitésére, amelynek eredményeként a kovetelmények
megfeleld szint( teljesitése esetén a tananyagegység elsajatitasara irdnyuld képzési rész alol a képzésre
jelentkez6t fel kell menteni.

A képzésre jelentkezd kérésére elGzetes tudasmérést biztositunk.

Az el6zetesen megszerzett tudas felmérését a képzési programban rogzitett kbvetelmények alapjan az
intézmény a képzésre jelentkezd kérésére biztositja a képzés kezdési idGpontjat megel6zGen. A
szolgdltatas ingyenes.

Az el6zetes tudasmérés az adott tananyagegységben megszerezhet6 kompetenciakra terjed ki, melyet
szdbeli kérdések és/vagy gyakorlati feladatok megoldasan keresztiil mériink fel képzési részenként.

Megszerezhet8 mingsitések: ,,Megfelelt” vagy ,,Nem felelt meg”
»Megfelelt” minGsitéshez tartozé kévetelményszint: Legaldbb 51%-ot eléré eredmény

A fejlesztd értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevik fejl6dését tamogassa, a tanulasi igényeket
pontositsa, az oktatdk tanuldsszervezési feladatait segitse.

A képzés kdzbeni fejlesztd értékelés modjai:
Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas, Csoportmunka
Képzésben résztvevé visszajelzései, Beszélgetés

A fejleszt6 értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgalja.

A zaro értékelés az 6sszes tananyagegység alapjan torténik a képzés végén.

Szamonkérések formai: szébeli

Szamonkérések tartalma: A tananyagegységek tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek,
valamint a képesit6 vizsga kovetelményei alapjan 6sszedllitott feladatok.

Az irasbeli és/vagy sz6beli és/vagy gyakorlati feladatsort az oktaté allitja 6ssze és a képzd intézmény
szakmai vezetdje hagyja jova.

Az elért eredmény differencialt minésitése tovabba térténhet az aldbbiak szerint:

51 %- 100% megfelelt;

0-50% nem felelt meg.

»Nem felelt meg” mindsités esetén lehetséget biztositunk a sikertelen zaré értékelés megismétlésére.
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7. A képzés elvégzésérdl sz6l6 igazolas kiadasanak feltételei

TANUSITVANY
2013. évi LXXVII. térvény13/B. §
11/2020. (1. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

| A képzés zaré (szummativ) értékelés megfelelt mindGsitési
teljesitése (6.3. pontban leirtaknak megfelel6en), valamint a
felnéttképzési szerz6désben foglaltak teljesitése.

8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

Az érvényben lévé PK szerint 10.4 pontban felsoroltak szerint:

A technikai feltételek biztositasaért felel6s személy és a
| munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy

Elmélet: felséfoku (Bsc, Msc), a személyes gondoskodast nyujté
| szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és miikodésiik
| feltételeirdl sz616 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet 3.sz. mellékletben
| meghatdrozott egészségiigyi vagy szocidlis agazatba tartozé
| szakiranyu szakképzettséggel rendelkez6 szakember.

| Aképzési tartalomnak megfelel szakos tanari szakképzettséggel,
ennek hidnydban a képzési tartalomnak megfelel6 fels6foku
| végzettséggel és szakképzettséggel vagy fels6foku végzettséggel
és a képzés tanulmanyi teriiletének megfelel6 szakképesitéssel
| rendelkezd oktaték

Gyakorlat: a gyakorlat helyszinén a szocialis szolgaltatast igénybe
vevé és a gyakorlati szituaciéba bevont (belegyez6 nyilatkozattal
rendelkez8) személye/ek/, vagy azt helyettesité imitdtor
személy/ek/. A szimulacids koriilmények kozott végzett gyakorlat
| soran a technikai feltételek biztositasaért felel6s személy mellett
| a feladattdl fligg6en az igénybe vevd/k/ szerepkorét betdltd
| imitator személy/ek/ bevondsa sziikséges.

A képzési tartalomnak megfelel6 fels6foki végzettséggel és
szakképzettséggel vagy a képzés tanulmanyi teriiletének
megfelel6 szakképesitéssel és legalabb Gtéves szakmai
gyakorlattal rendelkezd oktatdk

Munkaszerz6déssel vagy megbizési, illetve vallalkozasi
szerzGdéssel.

Az érvényben lévé PK szerint 10.5 pontban felsoroltak szerint:
Valds idej(i tantermi kontaktdra targyi feltételei:

- oktatdéterem

- szamitastechnikai eszkdzok
Az 6nallé felkésziiléshez és valos idejl online 6rakhoz a résztvevd
szamadra eldirt feltételek:

- Sajat szamitogép

- Internet hozzaférés

- Hangszoré

- Mikrofon

- Webkamera
| Avalés idejli online 6rakhoz az oktatd szamara eldirt feltételek:
- Sajat szamitogép
- Internet hozzaférés

- Hangsz6ro

- Mikrofon
Webkamera
1.A demonstracios terem felszerelése:
funkcionalis betegagy el6készitd kocsi

: b
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betegemeld agyazo kocsi

kapaszkodd szennyesledobd kocsi

véddracs gyogyszerszekrény

labtamasz fehérnem(i szekrény

kombinalt éjjeliszekrény gordulé WC-szék

tamlas szék személymérleg magassag-mérével
zsamoly spanyolfal

badella pedalos veszélyes hulladék kezelésének az eszkdze
2.Agynem(i és egyéb fehérnemdi:

nagylepedé t6rolk6z6

harant lepedd halding
takaréhuzat pizsama
parnahuzat kontds

kisparna huzat papucs
matracvédd borogatd ruha
gondozd matrac mosdokesztyu
kisparna konyharuha

parna szennyeszsak
takaro kényelmi eszk6z6k
pléd

3.Az apolas-gondozas eszkozei:

miianyag talca hajszarité
evBeszkoz készlet tikor

étkészlet (tanyérok) fogkefe

egyéni talca étkezéshez fogkrém
poharkészlet fogmosd pohar
csésze (készlet) kérémkefe

kancsé kérémcsipesz
livegmoso kérémolld
mosdotdl (kicsi és nagy) hint6poros doboz
vodor egyszer hasznalatos borotva
vizh6méré szappantarté
fésd, hajkefe sampon, szappan, tusfiirdd, stb.

nylon képeny

egyszer hasznalatos apolasi eszk6zok (pl. mosddkesztyd,
bértisztitd és bérapold eszkdzok)

4.Viladékfelfogé és vizsgalatra kiildésre szolgaltato eszkdzok

vesetal agytal

agytalmoso kefe vizel6 edény, férfi, n6i
vizel6liveg mosdkefe mérGhenger

5.Gumi eszk6z6k

gumikesztyi gumiujj

gumilepedd katéterek

sarok és konyokgydirdi

6.Egyszer haszndlatos eszk6zok

fecskendé6 (2,5,10,20 ml)  inzulin fecskendd
egyszer hasznalatos tk  szdjmaszk

decubitus alatét inkontinencia betét
vizeltgy(jté zsak anus-prea tartaly
spatula

7.Laboratériumi eszkozok
vércukorszint-méré késziilék

tesztcsik vércukorszint meghatarozashoz
tesztcsik vizelet meghatarozdsahoz
kémcsovek

zart rendszer(i vérvételi csévek
8.Gyogyszerek, vegyszerek
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gyogyszerek (bemutatashoz, gyakorlashoz)
| fert6tlenit6 szerek bér-és eszkozfert6tlenitéshez

alkohol vazelin
parafinolaj haztartasi tisztitd és fert6tlenitGszerek
9.Kotszerek
vatta papirvatta
gézpdlya kiilonb6z6 méretben

| gyorskdtdzé pélya Ramofix

.| steril mull-lap kiilénbdz8 méretben

| rugalmas pdlya intelligens kotszerek

| 10.Egyéb eszkozok
vérnyomasmérg fonendoszkédp

| PEN lazméré

| mér6szalag horgas csipesz
anatémiai csipesz vattatarto
szemcseppentd veszélyes hulladéktérold
inhaldlé késziilék nyomtatvanyok

11.Az elsGsegélynyujtas eszkozei

ment6lada, felszereléssel pléd

| lepedd sebimitdcios készlet
steril mullpdlya kiilonb6z6 méretben

steril mull-lap kiilonb6z6 méretben

| vatta papirvatta
bérfertétlenitd szer tobbféle
| ragtapasz rugalmas pdlya

Ramofix cs6halo kotszer kiilonb6z6 méretben
steril gyors k6t6z6 mull-lap kiilénb6z6 méretben

_ | kétszerkapocs biztositotdl
| kotszerolld ollé
| anatdmiai csipesz ledobé-tal
| talka kesztyd
' kézfert6tlenitd papirtérélk6z6
torolkozé pneumatikus sin
nyakrogzits gallér haromszogletl kend6
reanimaciés fantom lélegeztetd ballon+ arcmaszk
hordagy
12.Szemléltetd eszkozok
csontvagy sziv falitabla
| vérkeringés falitabla emésztérendszer falitabla
agy falitabla egész test izomrendszer falitabla
| vese falitabla idegrendszer falitabla
nemi szervek falitabla nyirokkeringés falitabla
szétszedhetd torzs moulage
sziv moulage fiil moulage
szem moulage agy moulage

| Iéguti moulage
| Agondozdshoz sziikséges eszkdz6k
13.Haztartasi-és konyhatechnikai eszk6z6k

konyhaszekrény konyha asztal
szék hiit6gép
| hiit6h6méré tlizhely

mikrohulldmu siité edénykészlet

| étkészlet talkészlet
szalvétatarté evBeszkozkészlet
talca kancso
mércézett pohar poharkészlet
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robotgép és egyéb konyhatechnikai eszk6zok: apritd, daralo,
passzirozo

konyhamérleg asztalteritd
konyharuha kotény
hdztartasi tisztitoszerek badella pedadlos
méregszekrény porszivé
takaritd eszkdzok (szivacs, kefe, vodor, seprdi stb.)
mosogép ruhaszarité
vasalo vasalddeszka
szobah6méré

14.Gyogyaszati segédeszk6zok

bot tambot
jarokeret kerekesszék

halldkésziilék

rehabilitacidt segit6 gydgyaszati segédeszkoz

15.Eszkozok a foglalkozas és aktivitds szervezéséhez

TV videokamera

radié tarsasjatékok (sakk stb.)

kézimunka eszkdzei (szabasmintdk, szabdolld, textil, filc, td,
koté6td, horgoldtd, fonal stb.)

eszkdzok papirmunkdkhoz, rajzoldshoz (karton, festék, szines
ceruza stb.)

sporteszk6zok fejlesztést segit6 eszkdzok
16.Egyéb eszko6zok
védbruhdk véddcipbk

tlizolto késziilék

A valés idejii tantermi kontakt dra biztositdsa: Sajat vagy bérelt
oktatoterem, eszk6zok, gépek.

A résztvevék szamara elGirt targyi feltételeket a résztvevék
maguknak biztositjak.

Az oktatok szamara elGirt targyi feltételeket az oktatok maguknak
biztositjak.

Szakmai képzés e programkdvetelmény alapjan kizardlag az
alabbi definicid szerint értelmezett, un. ,foglalkoztatdsba
agyazott képzési modell” alkalmazdsaval megvaldsithaté- a
2013.évi LXXVII. térvény szerinti-képzés.

,Foglalkoztatasba agyazott képzési modell”: komplex program,
amely a résztvev6knek az adott munkakor hatékony elldtdsahoz
sziikséges szakmai kompetencidk és szakmai ismeretek
elsajatitasara iranyuld felkészitését munkahelyi korilmények
kozott, legaldbb a képzés és a tovabbfoglalkoztatas
id6tartamanak teljes idGszakdra sz6lé hatarozott, vagy a
munkakor bet6ltésére hatarozatlan id6re szélé tamogatott
munkaviszonyban-ide nem értve a tavmunkavégzést, az
iskolaszdvetkezeti munkat, az egyszer(sitett munkaviszonyt és a
bedolgozéi munkaviszonyt- vagy kozalkalmazotti jogviszony (a
tovdbbiakban: foglalkoztatasi jogviszony) létesitésével, teljes
munkaid8ben biztositja. A képzés és a munkavégzés feltételeinek
sikeres teljesitését foglalkoztatdsi mentor segiti. E modell
alkalmazasakor a képzésbe kizérdlag olyan foglalkoztatott
vonhaté be, akinek tamogatott foglalkoztatasi jogviszonya
legfeliebb hat hénappal kordbban keletkezett. A képzésben
résztvevik felnSttképzési jogviszonya automatikusan megszinik
a foglalkoztatasi jogviszony megsz(inésével, tovabba a
feln6ttképzési jogviszony megsz(inésével (ide nem értve a
tovabbfoglalkoztatds id6tartamat) a hatarozott vagy hatarozatlan
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id6tartamra kotott foglalkoztatasi jogviszony is automatikusan
megsz(inik.
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Gialasigs

9. Képesitd vizsga

A képesit§ vizsgdt nem a képz8 intézmény szervezi és bonyolitja. A szakmai képzéshez kapcsoléddan
megszerezhetd szakképesités megszerzésére irdnyuld képesits vizsgat a nemzeti akkreditalasrol sz6l6 térvény
szerinti akkreditalé szerv altal személytanusité szervezetként akkreditalt vizsgakézpont szervezhet. A
képesit6 vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesits vizsga vizsgatevékenységeinek részletes
leirdsa a https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érhet6k el a programkévetelmények meniipontban.

A szakmai képzéshez kapcsolédéan megszerzett képesité bizonyitvany allamilag elismert, 6nallé végzettségi
szintet nem biztositd szakképesitést tanusit.

A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérél (7.1. pont) a képz6 intézmény dltal a feln6ttképzési
adatszolgaltatasi rendszerben kiallitott tanusitvany.

10. A szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités tarsadalmi-gazdasagi
hasznosithatésaganak bemutatasa (munkaerépiaci relevancisja)

A szocialis gondozd és apold bentlakast vagy nappali ellatast biztositd szocialis intézményekben, illetve az
elldtast igénylé otthoni kdrnyezetében, gondozdi munkakérben végzi tevékenységét. Eletkoruk, egészségi,
mentdlis vagy fizikai dllapotuk miatt segitségre szorulé (id8sek, fogyatékosok, pszichidtriai betegek,
szenvedélybetegek, hajléktalansaggal kiizd6k) személyeket dpol és gondoz.

A szocidlis gondozo és apolé munkaerd-piaci relevanciaja alapjan szakmaként szerepel a szakmajegyzékben.
Szakképesitésként torténd bevezetését olyan célirdnyos- specidlis képzésszervezési feltételek biztositdsanak
fliggvényében szervezhetd- szakmai képzés iranti igény indokolja, mely a szocialis ellatérendszer betdltetlen
allashelyeit a hazai munkaerGpiacon jelent6s potencidlt képezé tarsadalmi csoportnak, a roma néknek a
foglalkoztatds keretében biztositott felkészitésével segiti el6.
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11. Az el6zetes mindGsités ténye

A képzési program elGzetes mingsitése megtortént.

Budapest

2024. aprilis 15.

Nagyné Uri Andrea

FSZ/2022/000007
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A képzési program el6zetes mindsitését kdvetben a f‘elnc’ittképzési szakért6 a képzési programmal
kapcsolatban tovabbi - a képzési program el6zetes minGsitését érint, azt mddositd vagy kiegészits -
megallapitasokat nem tehet.

Az el6zetesen mindsitett képzési programot a feln6ttképz8 képviseletére jogosult személynek - a képzési
program utolsé oldalan - ala kell irnia.

A feln8ttképzési szakért6 a vizsgalatot kdvet6 megdllapitasait tartalmazo szakértdi véleményt irdsban kozli a
feln6ttképzdvel.

A feln8ttképz6 az el6zetes minGsités alapjat képezé, szakért8i véleményt a képzési programhoz mellékeli.

A képzés program mddositasa esetén a felnSttképzének el kell végeztetnie a mddositott képzési program
el6zetes minGsitését.
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SZAKERTOI VELEMENY

SZOCIALIS GONDOZO ES APOLO

HUMANORIENTACIO OKTATASI ES SZOLGALTATO
KFT.

Engedélyszam: E/2020/000240,
Nyilvantartasba vételi szam: B/2020/000556

1. A képzési program tartalma megfelel a felnéttképzésrél szold 2013. évi LXXVII. térvénynek és
szakmai oktatés vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrol szol6 torvénynek és a szakképzesrol

sz6l6 torvény végrehajtasarol sz6l6 kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és moédon, valamint a képzéssel
érintett célcsoport szamara megszerezhetdk a képzési programban megjelélt kompetenciak.

3. A képzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva, és az ¢sszefiizésre
ugy kerult sor, hogy annak szétvalasztasara sérulésmentesen nincs lehetdség.

2024. aprilis 15.

Nagyné Uri Andrea
FSZ/2022/000007
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