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SZAKERTOI VELEMENY

Képzés (képzési program) megnevezése

Demencia gondozo

Felnéttkepzd megnevezése es
engedélyszéma

Humanorientacié Oktatasi és Szolgaltatd Korlatolt
Felel6sségl Tarsasag

Szakértﬁi megallapitasok

Engedélyszam: E/2020/000240

1. A kepzési program tartalma megfelel a felnéttképzésrél sz6l6 2013. évi LXXVII. térvénynek és

szakmai oktatas vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrol szolo torvénynek és a szakképzésrol

sz0l0 torvény végrehajtasarol sz6l6 kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és médon, valamint a képzéssel

érintett celcsoport szamara megszerezhetok a képzési programban megjelélt kompetenciak.

3. A képzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva, és az dsszefiizésre

ugy kerdlt sor, hogy annak szétvélasztasara sértlésmentesen nincs lehetéség.

Szakértsi vélemény kelte

| Budapest, 2021.05.26.

Felnéttkepzési szakért6 neve, Padar Tivadar
nyilvantartsi széma F$Z/2020/000057
Felnéttképzési szakérto alairasa ctin i




Humd&norientacié Oktatdsi és Szolgaltatd Korldtolt FelelGsségli Tarsasag Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000240 Demencia gondozd

KEPZESI PROGRAM
SZAKMAI KEPZES

DEMENCIA GONDOzO

PROGRAMKOVETELMENY AZONOSITO SZAMA: 09214001
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Humaénorientécio Oktatasi és Szolgaltatd Korlatolt Felel&sségli Tarsasag Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000240 Demencia gondozé

1. Alapadatok

A programkévetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzés:

1.1. | Megnevezése: Demencia gondozé

1.2. | Programkovetelmény azonosito szama: 09214001

1.3. | Agazat megnevezése: Szocialis agazat
Besorolésa a képzési teriiletek egységes

1.4. | osztdlyozéasi rendszere (KEOR) szerinti kod 0921 Id8sek és fogyatékos feln6ttek gondozésa
alapjan:

A programkdvetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssei megszerezhetd szakképesités:

1.5.

Megnevezése: Demencia gondozé

=6

Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR)

S 4
szerinti szint:

17

A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR)

Z - 4
szerint szint:

1.8.

A Digitdlis Kompetencia Keretrendszer szerinti

: 3
szint:

9

A programkovetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités és az
azzal betdlthetd munkakér vagy végezhetd tevékenység kapcsolata, dsszefiiggése képesitési

7

kovetelményt el6ird jogszabaly:

A képesitési kdvetelményt elGird jogszabaly:
1/2000 (I.7) SzCsM rendelet a személyes gondoskoddast nyujté szocidlis intézmények szakmai
feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl 6. § (5a) bekezdés d) pont.

1.10.

A képzés célja:

A képzés célja, hogy a képzésben résztvevé sajatitsa el a Demencia gondozd szakképesités
megszerzéséhez sziikséges elméleti és gyakorlati ismereteket, készségeket és kompetencidkat.

Szakmaja gyakorlas sordn a demencia gondozd egy interprofesszionalis (kilonboz6 szakmak
képviselGinek egylttm(ikodése egy cél elérése érdekében) csapat tagja. A demencidval él6 személyek
komplex ellatasa soran egytttmiikodik mas szakmak képviselGivel. Felismeri a demencia betegség korai
tlineteit, a behavioural and psychological symptoms of demencia, azaz a demencia magatartasi és
pszicholdgiai tlineteit (a tovabbiakban BPSD tlineteket) és a megvaltozott viselkedést. Segitséget nyujt
a kognitiv zavarok enyhitésében. A gondozds soran alkalmazza a hatékony kommunikacié eszkozeit,
mint pl.: segités, megértés, képességek erdsitése, felnéttként kezelés, batoritds, tiszteletadés. Felismeri
a mindennapi tevékenység zavarait. Partneri egylttmi{kddést alakit ki a gondozott csalddjaval.
Kompetencia hatdrokon beliil hatékonyan beavatkozik a prehospitélis veszélyhezetek soran. Felismeri
az ablzus jeleit és javaslatot tesz azok megelGzésére. Megérti és tamogatja a demenciaval él6 személy
spiritudlis igényét. Segit6 tevékenysége soran alkalmazza a személykdzpontu gondozas mddszereit.
Csoportfoglalkozasokat szervez és bonyolit, a megismert gyakorlatok alkalmazasdaval. Javaslatokat tesz
a demenciaval él6 személy otthoni és intézményi kornyezetének biztonsagossa tételére. Betartja az
elsajatitott etikai normakat.

111

A képzés célcsoportja:

A képzés célcsoportjat jelenti minden olyan személy, aki a belépési feltételeknek megfelel és a képzési
programmal elérhet§ ismeretek, készségek és kompetenciak megszerzését tlizte ki célként maga elé.

Szakértd szigndja: ,0—
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Humanorientécié Oktatasi és Szolgaltatd Korldtolt FelelGsségli Tarsasag Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000240 Demencia gondozd

A képzés soran megszerezheté kompetencidk:

1.12.

Megfogalmazza a demencidval él6 személy tdmogatdsdnak, a tdrsszakmakkal,
interprofesszionalis munkacsoportban interprofesszionélis (a tovabbiakban: IP) megvaldsuld
egylttmkodésének lehetséges maodjait, modszereit.

A team-en belll ellatja a demencidval él6 személy kozvetlen gondozdsaval Osszefliggd
feladatokat, részt vesz a demencidval él6 személy kisérésében, foglalkoztatdsdban, a
demenciaval él6 személy csalddtagjainak tdmogatasaban.

Megérti a betegség kialakuldsdnak folyamatdt. A rendelkezésére 3ll6 informacidk alapjan
egyéni gondozasi tervet készit a demenciadval él6 gondozott szdmara.

Felismeri a betegség korai tiineteit.

Alkalmazza az egyéni bandsmaod és személykézpontu ellatas modjait.

Segitséget nyujt a demencidval él6 személy részére a kognitiv zavarok enyhitése sziikséglet
megjelenése esetén.

Osztalyozza a fellépé tlinetegylitteseket a demencia stadiumanak azonositdséra.

Felismeri a BPSD tiineteket és a megfeleld viselkedés alkalmazasdval képes ugy reagalni, hogy
azok egyensulyban tarthatok legyenek.

Munkdja soran alkalmazza a hatékony, specidlis (demencidval él6 személlyel vald)
kommunikacié eszkdzeit, mintait a gondozdé-beteg, gondozd-hozzatartozd kapcsolatokban.
Kapcsolatba hozza a beteg egyéb testi allapotainak jellemzgit a BPSD tlinetekkel.

Felismeri a sajat és a hozzatartozok egészségét veszélyeztetd stressz faktorokat.

Felismeri az egyén mindennapi tevékenységében megjelend zavarokat, és ehhez igazitja a
gondozasi, dpolasi ellatas folyamatét.

Az orvosi diagndzis megallapitdasa utdn mellérendeli az apolasi diagnodzisokat és azokat a
gyakorlatban alkalmazza.

EgylttmUkodé kapcesolatot tart fenn a gondozott csalddjaval.

Segitséget nyujt a demencidval él6 személy és csalddja szamdra a rendelkezésre all6
szolgdltatdsok igénybevételéhez.

Sziitkség esetén folyamatosan és hatékonyan beavatkozik a prehospitalis tlinetek,
veszélyhelyzetek megjelenésekor.

Felismeri az 6regedéssel jard tarsadalmi és szocialis kihivasokat.

Alkalmazza a demenciéval él6 személlyel valé specialis kommunikaciot.

Felismeri az abuzusra utald jeleket.

FelelGsségteljes, korrekt, agresszivitast kerll8, szakmaisagot el6térbe helyezd, a kulturdlis
massagot és eltéré értelmezési alapot elfogadd, a beteg érdekeit szem el6tt tarté médon
kommunikal.

Személyre szabottan kivalasztja azokat az eszkézoket, amelyek a demencidval él6 személy
sziikségleteinek kielégitésében optimalisak.

Megérti és tisztazza a demencidval él6 személy spiritualis igényét.

Munkéja soran, testi-lelki egészségének megodvasa érdekében alkalmazza kiégés megel&zésére
szolgalo spiritudlis eszkdzoket.

Munkaja sordn alkalmazza a személykézpontld gondozas dsszetevdit, mint a tdmogatd és a
gyengit6 hozzaallas.

A gyakorlatban alkalmazza az ,én-tdmogatd” alapelveket és a ,Legjobb Bardt Modell”
gondozdsi modszert.

Gondoskodik a demenciédval él6 személy foglalkozdsokon vald részvételérdl, biztositja az oda
vald eljuttatdsat.

Megszervezi, lebonyolitja a csoport-foglalkozasokat, az altala ismert, a demencidval él6
személy foglalkoztatdsat biztositd, illetve lehetdvé tevd gyakorlatok alkalmazasaval.
Konstruktiv javaslataival hozzajarul a demencidval él6 személy otthonanak, fizikai
kérnyezetének biztonsdgosabba tételéhez.
Tajékoztatast ad a demens betegnek, illetve hozzatartozéjanak a jogvédelemmel kapcsolatban
elérhetd informaciokrol.
Az IP team tagjaként szorosan egylittmUikodik az elrendeld orvossal, észrevételeivel tamogatja
az ellatotti jogok érvényesulését.

Pszichésen tamogatja a demenciaval él6 személyt az élet elengedése soran.
A demenciaval él6 személyt az életelvesztés folyamataban kiséri.

) r
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Engedélyszam: E/2020/000240 Demencia gondozo

e Megfogalmazza és elemzi az esetekhez kot6do értékdilemmakat. ]

o Reflektiven igyekszik megitélni a gondozott lelki egyenstlya véltozasait, a kritikus
helyzetekben segitséget kér.

e A gondozési tevékenységet segitd valtozast kezdeményez a demencidval él6 személy és
hozzatartoz6ik érdekei kzvetitésével intézményi vagy helyi szinten.

e Alapvet§ digitélis kompetencidi és informaciokezelési képessége alapjan tablazatokat hasznal,
szovegeket szerkeszt, levelez. Konstruktivan és tudatosan hasznélja az online kommunikacids
eszkozoket, csatornakat.

e Szakmai dokumentacidkat (jogszabdlyok, szabalyzatok, munkakéri leiras, protokollok),
értelmez és hasznal munkavégzése soran.

e Digitalis kompetencidi birtokaban az online térben is tajékozddik, rendszeresen képzi magat.

e Kezeli az polasi dokumentacid vezetéséhez, a szervezetben alkalmazott digitélis programot.

e Gondozasi és foglalkoztatasi tervet készit hagyomanyos és elektronikus formaban is.
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Huménorientécié Oktatasi és Szolgéltatd Korlatolt FelelGsségl Tarsasag Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000240

Demencia gondozé

2. A képzésbe vald bekapcsolédas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolai elGképzettség: alapfoku iskolai végzettség
Szocialis és egészséglgyi terlleten szerzett alapképesités:
A 12/2020. kormanyrendelet szerint:
e Szocialis apolo és gondozo (4 0923 22 03)
e  Szocidlis és rehabilitacids szakgondozd (5 0923 22 06)
e  Szocidlis és mentélhigiénés szakgondozé (5 0923 22 05)
e Szocidlis és gyermekvédelmi szakasszisztens (5 0923 22
04)
e Apol6 (50913 03 01)
e  Egészségligyi asszisztens (50913 03 02)
e  Gyakorlo apolé (5 0913 03 04)
e Rehabilitacios terapeuta (5 0923 03 09)
A 150/2012. (VII. 06.) Kormanyrendelet szerint:
e 52720 01 Altaldnos dpolasi és egészségiigyi asszisztens
e 3272301 Apolasi asszisztens
e 5572301 Apold
e 5472001 Egészségligyi asszisztens
e 5576201 Foglalkozds-szervezd
e 55723 07 Geriatriai és krénikus beteg szakdpold
e 5576202 Gerontoldgiai gondozd
e 5272301 Gyakorld dpold
e 54723 02 Gyakorld 4dpold
2.2. | Szakmai elGképzettség: e 52720 03 Gyakorl6 gydgyszertéri asszisztens
e 52723 03 Gyakorlé ment&apold
e 54723 01 Gyakorlé ment&apold
e 5572311 Ment6épold
e 5576205 Szenvedélybeteg gondozd
e 54762 02 Szocialis asszisztens
e 34762 01 Szociélis gondozé és dpold
e 54762 03 Szocialis szakgondozd
139/2015. (VI. 9.) Korm. rendelet a felsGoktatdsban szerezhetd
képesitések jegyzékérdl és Uj képesitések jegyzékbe torténd
felvételérdl
e  szocidlis munkas
e okleveles egészségligyi szocidlis munkas
e okleveles szocialis munkas
e gydgytornasz
e fizioterapeuta
e okleveles rehabilitaciés szakember
e mentalhigiénikus
e diplomas dpolo
e szocialpedagdgus
e szocidlis menedzser
e gerontagdgus
2:3: Egészségﬁgyi ke ¢ nem szlkséges
kovetelmény:
id@sellatdssal foglalkozd személyes gondoskodast nyujté alap-
Srakinial Bvakoriat teralcte ds vagy s”zak'ositc’)tt intézrp’ényben gon'dozé, épf)!é, vezetd g.o'n.dozé,
2.4. vezet§ &pold, terdpids munkatdrs (korabban: szocidlis és

id6tartama:

mentélhigiénés munkatédrs) munkakorben eltoltott Osszefliggd 1
év szakmai gyakorlat. A gyakorlati id6be nem szamit bele: a GYED,

Szakért6 szigndja: f




Huméanorientécié Oktatdsi és Szolgéltaté Korlatolt FelelGsségl Tarsasag Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000240

Demencia gondozd

GYES idGszaka, a harminc napnal hosszabb ideig tartd fizetés
nélkilli szabadsag id6tartama, tovdbba minden olyan idészak,
amikor munkabér kifizetésére nem alt fenn jogosultsag.

Szakmai adottsagok, készségek

23 | feiménése: v
2.6. | Palyaalkalmassagi kovetelmény: >
2.7. | Egyéb feltételek: s

7
Szakért6 szigndja: f
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3. Tervezett képzési id6

3.1. | Aképzés braszdma: 720

3.2. | Megengedett hianyzas mértéke: 20% (kontaktora esetén)

4. Tananyagegységek/témakdrok/modulok

A képzés tananyagegységeinek/témakéreinek/moduljainak megnevezése': Oraszdma:

4.1 Demencia gondozé 720

4.1. Tananyagegység/témakér/modul megnevezése?

41.1. Megnevezése®: Demencia gondozé

A tananyagegység/modul célja, hogy a képzésben résztvevs
sajatitsa el a Demencia gondozd szakképesités

4.1.2. Célja: e 5 FoiE :
! megszerzéséhez  szlikséges elméleti és  gyakorlati
ismereteket, készségeket és kompetenciakat.
Kontaktdra
El6adds, magyardzat (interpretativ, leird, okfeltard),
elbeszélés, megbeszélés (strukturalas, kérdezés-
== visszacsatolds, értékelés, egyéni feladatmegoldas,
Megvaldsitdsa soran alkalmazott ; i g, ¢
A dede , csoportos munka, kooperativ csoportmunka, esetleirdsok
munkaformak:

elemzése

Nem kontaktdérds képzés esetén: tdvoktatds, e-learning,
online konzultacié, video streaming (szinkron el&adas,
aszinkron el6adas), oktatd videdk feldolgozasa

Az adott témakor/tananyagegység/foglakozas tartalmanak
és jellegének, valamint a csoport Osszetételének és
igényeinek megfelelen a mddszerek a kovetkez6k
lehetnek: eladds, magyarazat, elbeszélés, megbeszélés,

Meguval6sitdsa soran alkalmazott

d4 5 = rendszerezés, megfigyelés, jektmad : korlati
g képzési mddszerek: eg A pr,oje e nszer g w ..O S
feladatok, esetleirdasok elemzése, egylttes és onalld
tananyag feldolgozas, 6nalld tanulas, egyéni- és csoportos
feladatmegoldas, feladatlap kitoltése, irasbeli felelet, hazi
feladat
4.1.5. Oraszéma*: 720
4.1.6. Beszamithat6 Graszama®: 360

4.1.7 A megtanitando és elsajatitandd tananyagegység/témakor/modul tartalma

1 A sorok széma bévitheto.

2 A Tananyagegységeket/témakéréket, modulokat bemutato alfejezetek szama a 4. pontban szereplé sorok szamanak
megfeleléen bévitendé.

3 Megegyezik a 4.1. pontban megadott megnevezéssel

¢ Megegyezik a 4.1. pontban megadott 6raszammal, és megegyezik a témakirok Gsszoraszamaval.

5 Kontaktoréatdl eltéré munkaforma alkalmazésa esetén, ha az a képzés Graszémaba beszémithaté - egyéb esetben nem relevéns

= ™ ] ,/”
-
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Humanorientacié Oktatdsi és Szolgaltatd Korlatolt FelelGsségli Tarsasag Képzési program

Engedélyszam: £/2020/000240 Demencia gondozd
R
sl bl Demencia gondozas alapismeretei
megnevezése:
- :
Kapcsolodé foglalkozas(ok) szama®: | 600
- - azinterprofesszionalis (IP) egylttmUikodés

(meghatarozasa, jellemzdi, kulcskompetenciai,
egyuttmdkodeés),

- azinterprofesszionalis, interdiszciplinaris,
multidiszciplinaris egytuttm{kodések elvei, egyéni
és szervezeti feltételei

- az IP gyakorlat értékeire és etikajara
(egyuttmkodés, pozitiv szemlélet, kbzos
értékeke fenntartasa, bizalmi kapcsolat, mingségi
munka, csapatmunka) vonatkozé kompetencia-
Osszetevdk

- ademenciaval él6 személy kdzvetlen
gondozasaval 6sszefliggs feladatok, a
demenciaval él8 személy kisérése,
foglalkoztatésa, a demencidval é16 személy
csaladtagjainak tamogatdsa az IP team tagjaival

i egyluttmlkodésben
- ademencia neuroldgiai, pszichiatriai alapjainak,
1 patoldgidjanak ismeretei (a demencia fogalma,

oka; a kognitiv tlinetek, kognitiv tlinetek

> neuroldgia alapjai, kognitiv zavarok enyhitése,
Kapcsolddoé foglalkozas(ok) tartalmi

; lebenytiinetek, a beteg vizsgalata, a demencia
elemei

stddiumai, a BPSD tlinetek),

- tlnetegylttesek megfigyelése, osztdlyozdsa a
demencia stddiumainak azonositdsara

- gondozasi terv készitése, kiilonb6z8 szakterliletek
bevondsa

- BPSD - az agitacio, agresszivitas, deltzio,
hallucinaciok, miszidentifikacid, depresszid,
apatia, anxietas, kéborlas, naplemente tlinetek
jellemz&i, a BSPD tiinetek felismerése és
megfeleld viselkedéssel vald reagalas a tlinetek
egyensulyban tartasa érdekében, a tlinetek
destruktiv fokozddésa esetén sajat hataskorben a
beteg érdekében javaslatok, |épések tétele az IP
team felé a terdpias beavatkozasok dtgondoldsa,
megvaltoztatasa érdekében, az eredményesség
folyamatos nyomon kévetése

- a BPSD tlnetek f6bb okai, a megel&§zés
kommunikacids lehet&ségei

- ademenciaval él6 személlyel valokommunikacio
eszkdzeinek, mintdinak alkalmazdsa a gondozé-
beteg, gondozd-hozzatartozd kapcsolatokban

8 A foglalkozés(ok) szédma egyenls a foglalkozés(ok) éraszémaval.

v ; ¢
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- beteg hozzatartozoit és a professzionalis teamet
terheld lelki nehézségek, stressz jellemzdi

- aszakvizsgalathoz val6 hozz4jutds Utja és menete,
a demens beteget érint6 egészségligyi
szakellatasok

- asajat és a hozzatartozdk egészségét
veszélyeztetd stressz faktorok felismerése

- ademencia leggyakrabban el&forduld tipusai,
orvosi diagndzis megallapitdsa utdn az apolasi
diagnoézisok mellérendelése és azokat a
gyakorlatban valé alkalmazasa

- ademencidval él6 személy gondozasanak
irdnyelvei, mddszerei, a csaldd szerepe a beteg
ellatasaban, egylttm(ikod6 kapcsolat a gondozott
csaladjaval

- ademencidval él6 személy ellatasanak szinterei, a
csaldd, az egészségligy és a szocialis ellatas terén

- azigénybevételi eljaras, az igénybevétel
folyamata, a demenciaval él6 személy és csaladja
szédmara a rendelkezésre 4ll6 szolgaltatasok
igénybevételéhez segitségnyujtas

- ademencidval él8 személy specialis dpoldsdnak
ismeretei (prehospitélis beavatkozasok),

- prehospitélis stirgdsségi beavatkozdsok
(félrenyelés, kiszaradas, elesések, delirium,
vérzések) esetei, azok megel6zése, kezelése

- azid6sddé tarsadalomban fellépd (elsésorban az
id8s korhoz kdthet6 betegségcsoportok
megjelenéséhez kapcsolddo) sziikségletek,
kiilénos tekintettel a demenciaval él6 személyek
gondozasara, mint tarsadalmi kihivasra,

- agondozasi kornyezet kialakitasa,

- ademenciaval él6 személlyel torténd specialis
kommunikdcio, a demencidval él6 személlyel vald
kapcsolatteremtés elemi szabalyai

- felel8sségteljes, korrekt, agresszivitast kertild,
szakmaisagot el6térbe helyezd, a kulturalis
massagot és eltérd értelmezési alapot elfogadd, a
beteg érdekeit szem el6tt tarté modon térténd
kommunikacid

- ademencidval éI6 személyt érhetd abuzus formai,
el6fordulasi lehetbségei, az abuzus jeleinek
felismerése

- aspiritualitast segits tényezdk, lehetdségek,
modszerek,

- ademenciaval él6 személy sziikségleteinek
kielégitésében optimalis eszk6z6k személyre
szabott kivalasztasa
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- akiégés megakadalyozasara iranyuld, elérhetd
segitségek, a kiégés megelbzésére szolgld
spiritudlis eszkdzok alkalmazasa

- aszemélykozpontud gondozds és a személyre
szabott gondozas kiilénbsége, a személykdzpontl
gondozas jelent8sége és kialakitasa

- aszemélykozpontu gondozas modszerei /Legjobb
Barat modell alapjan az Alzheimer betegek jogai
és az én-tamogatd hozzaallas/,

- demenciaval él6k foglalkoztatasi modszerei,

- afoglalkoztatés szervezésével kapcsolatos
eljarasok

- acsoportfoglalkozasok jelent8sége, formdi

- afoglalkoztatasok vezetéséhez sziikséges
alapismeretek, demenciaval él6 személyek
részére szervezett foglalkoztatasokban
alkalmazhato gyakorlatok

- abiztonsagos otthoni és intézményi kérnyezet
kritériumai, javaslatok a demenciaval é16 személy
otthonanak, fizikai kornyezetének
biztonsagosabba tételéhez

- ademenciaval é16 személy érdekképviseletének
lehet@ségei,

- ajogvédd tevékenységet folytatd intézmények,
szervezetek nevei, elérhet8sége, tajékoztatas
adasa a jogvédelemmel kapcsolatban elérhetd
informaciokrol

- akorlatozd intézkedések alkalmazasi esetei,
tipusai, elrendelési mdédja, idétartama

- az IP team tagjaként szoros egyiittm(ikodés az
elrendeld orvossal, az ellatotti jogok
érvényesiilésének tdmogatasa

- ademencidval él6 személy
személyiségfejl6désében értelmezhetd élet, halal
kérdések pszichés vonatkozasai (életut ismeret)

- ademencidval él6 személy pszichés tamogatasa
az élet elengedése sorén

- agyaszmunka folyamata, szerepe a veszteség
feldolgozasban

- ahaldoklé és a hozzatartozdja pszichés
tdmogatasa,

- agyaszfeldolgozas szakaszai

- az érték fogalmanak filozéfiai, pszicholdgiai,
szocioldgiai értelmezése, az esetekhez két6dd
értékdilemmak megfogalmazasa és elemzése

- ahivatasos segit6t veszélyeztetd kiégésfaktorok

- akozosségi szocidlis munka eszkdzrendszere,
felhasznald segitségnyujtas lehetdségei a
demenciabarat kdz6sség, vagy tarsadalom
fejlesztése érdekében
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A demencia gondozas adminisztracios feladatai,
dokumentacidvezetés hagyomanyos és elektronikus
forméban

Kapcsolédé foglalkozés(ok)
megnevezése:

Kapcsolédé foglalkozas(ok) szdma’: | 120

- alapveté szdvegszerkesztG és tablazatkezel8
szoftverek

- tdbladzatszerkesztés

- szOvegszerkesztés

- online kommunikécids eszkdzok, formak és
mddszerek, az etikus médiahasznélat szabalyai

- online kommunikacids eszkdzok és csatornak
hasznalata

- szakmai dokumentacidk (jogszabalyok,
szabalyzatok, munkakéri leiras, protokollok),
értelmezése és hasznalata munkavégzése soran

2. : - idésgondozashoz kapcsolddd alapvetd szocidlis
: ellatasi formak Pl.: szocidlis alapellatasok,
Kapcsolddoé foglalkozas(ok) tartalmi szakositott ellatasok
elemei: - online térben valé tajékozddas, digitalis

kompetenciak

- afolyamatos képzés, tovadbbképzés, lehetdségei,
az élethosszig tanulas célja

- az apolasi dokumentacio vezetéséhez, a
szervezetben alkalmazott digitalis program
kezelése

- az apolési-gondozasi dokumentacié hagyomanyos
(papir alapu) és digitdlis (szamitégépen
alkalmazott) vezetésének lehet8ségei

- gondozasi és foglalkoztatasi terv készitésének
digitalis modja

- gondozasi és foglalkoztatdsi tervet készitése
hagyomanyos és elektronikus formaban

A tananyagegység elvégzésérél nem kertl kiaddasra kiilén
igazolas.

A 7.2. pontban meghatarozott feltételek teljesitése esetén
a képzés végén kertl kiadasra a tanusitvany.

A tananyagegység/témakoér/modul
4.18. | elvégzésérél sz6l6 igazolas
kiadasanak feltétele(i):

5. Csoportlétszam

5.1. | Maximalis csoportlétszém®: 40 f8

6. A képzésben részt vevé teljesitményét értékeld rendszer leirasa

Szakképzés esetén: (Szkt. végrehajtdsdrdl szol6 12/2020. (Il 7.) Korm. rendelet 20. § (1) bekezdés b) pont.)) A
szakmai képzés képzési programja tartalmazza a képzésben részt vevs személy tanulmdnyi munkdjénak
irésban, sz6ban vagy gyakorlatban térténé ellenbrzési és értékelési médjait, diagnosztikus, szummativ, fejleszté
formadit is.

El6zetes tuddsmérés (diagnosztikus) értékelés:

Gl Résztvevd kérésére biztositott.

7 A foglalkozés(ok) szama egyeni6 a foglalkozés(ok) éraszamaval.
8 74rt rendszer( elektronikus tdvoktatds esetén nem relevans.
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6.2.

Képzés kozbeni (fejleszts) értékelés: SR

A fejlesztd értékelés szerepe, hogy a képzésben resztvevok fejlédeset tdmogassa, a tanuldsi igényeket
pontositsa, az oktaték tanuldsszervezési feladatait segitse.

A képzés kozbeni fejleszts értékelés lehet irdsbeli, és/vagy szébeli, és/ vagy gyakorlati beszédmoltatas.
Az ismeretek szdmonkérésének maodjai:
Visszakérdezés,
Gyakorlati feladatmegoldas,
Képzésben résztvevd visszajelzései,
Beszélgetés
Feladatlap kitoltése,
Hazi feladat ellendrzése,
o irasbeli felelet.
A fenti fejlesztd értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitdsi folyamatokat szolgélja.

e © o o o o

6:3:

Résztvevs zard (szummativ) értékelése:

A képzés zardvizsgaval zarul.
A zardvizsga a képzés végén kerlll megtartasra.

A zaré feladaton megszerezhetd minGsitések:
. Megfelelt
° Nem felelt meg

A z4ré vizsga feladatait a képzd intézmény allitja Gssze.
A megszerezhetd mindsitésekhez tartozé kdvetelményszintek:
. Megfelelt: a zaré feladaton elért legaldbb 51%-os teljesitmény

o Nem felelt meg: a zar6 feladaton elért 50% vagy az alatti teljesitmény.

A képzés befejezésére a képzésen résztveviknek zarédolgozatot kell készitenilik. Es a zarédolgozathoz
késziteniiik kell egy prezentacidt is, amit a képesitd vizsgdn fognak bemutatni.

| Zarddolgozat elkészitése

A zérddolgozat értékelése az értékeldlap szerint.

A megszerezhetd mingsitésekhez tartozé kévetelményszintek:
o Megfelelt: a zarédolgozaton elért legaldbb 51%-os teljesitmeny
. Nem felelt meg: a zarédolgozat elért 50% vagy az alatti teljesitmény.

A kész zarédolgozat tartalmanak, eredményének értékelése:
Ertékelési szempontok és azok sulyozasa:

Srsz. A zard dolgozat értékelésének szempontjai Az értékelés
stlyozdsa %-ban
1. Mennyire felel meg a z4r6 dolgozat az elvart 20

kévetelményeknek?
Mennyire részletes, alapos, a valasztott témanak
megfelelen hogyan épil fel, hogyan tagoldodik?

2. A leadott dolgozat a vizsgazo sajat szellemi terméke, az | 10
idézeteket, hivatkozésokat pontosan feltiinteti.

3. Az egyéni fejl6dést (a vizsgazd sajat magahoz 10
viszonyitott fejl6dését) mennyire tikrozi?

4. Megfelel&en hivatkozik a felhasznalt szakirodalomra. 10
A zar6 dolgozatban a lényegi elemeket emeli ki.

5. A témahoz tartozo szaknyelv alapfogalmait helyesen 20
hasznalja.
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A zard dolgozat esztétikus, margoét és cimeket
tartalmaz, illusztracidi izlésesek, a dolgozat tagolasa

aranyos.

6. A munka tartalma megfelel a valasztott és el&irt 20
témaknak, azok fontos kérdéseit allitja a kozéppontba.

7 A zaré dolgozat életszer(, kotédik a tarsadalmi 10

valésédghoz és a helyi viszonyokhoz.

értékelés Osszesen

100

7. A képzés elvégzésérdl sz616 igazolas kiadasanak feltételei

7:1.

A képzés elvégzésérdl sz6l6
igazolds megnevezése:

TANUSITVANY
2013. évi LXXVII. torvény13/B. §
11/2020. (ll. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

725

A képzés elvégzésérdl szolo

igazolas kiaddsanak feltétele(i):

A képzés elvégzésérdl szold tanusitvany kiadasanak feltétele a
zardvizsgan ,Megfelelt” mindsités megszerzése, valamint a
zarodolgozat megirdsa és ahhoz prezentécid készitése:

A zarddolgozat f6bb fejezetei:

A.) A gyakorld intézmény bemutatasa: altalanos ismerteté az
SZMSZ alapjan, személyi és targyi jellemzék bemutatdsa,
maximum 1 oldal terjedelemben.

B.) A gyakorld intézményben a demens ellatas protokolljanak
bemutatdsa, maximum 2 oldal terjedelemben.

C.) Egy kivalasztott demencidval él6 személy és a korllotte
végzett gondozasi tevékenység bemutatdsa. A kivalasztott
demenciaval él6 személy sziikségletei listajanak feltérképezése
apolasi és gondozasi szemszoghdl, gondozasi- és foglalkoztatasi
terv készités maximum 7 oldal terjedelemben.

A tartalmi részben szabadon marad a témakiiras és a vélasztas
szabadsaganak lehet&sége, ami azt jelenti, hogy a képzésben
részt vevé maga valasztja ki, hogy a demens ellatdson belll melyik
protokollt mutatja be, milyen gondozasi tevékenységeket emel ki,
milyen stadiumban lévé demenciaval él6 személyt gondozasanak
bemutatdsat valasztja.

Formai kdvetelmények: minimum 5 A4d-es oldal, maximum 10
oldal terjedelemmel, Times New Roman 12-es bet(iméret, 1,5
sortavolsaggal. 19/21

A z&rédolgozat mellékletét kell, hogy képezze az Osszefiiggd 80
6ras szakmai gyakorlati naploja és az arrdl sz616 igazolas.

A zarddolgozatot a programkdvetelményekben meghatdrozott
kritériumok szerint a képzd intézmény is értékeli.

14 /
Szakértd szigndja:




o

R e

i

Humdanorientécié Oktatasi és Szolgéltaté Korlatolt FelelGsségli Tarsasag Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000240

Demencia gondozd

8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

Elméleti oktaté: a képzési tartalomnak megfeleld szakos tanari
szakképzettséggel, ennek hidnydban a képzési tartalomnak
megfelel§ felséfokl végzettséggel és szakképzettséggel vagy
felséfoku végzettséggel és a képzés tanulmaényi terlletének

8.1. | Személyi feltételek: megfelel§ szakképesitéssel rendelkez oktato.
Gyakorlati oktaté: a képzési tartalomnak megfeleld felsGfoku
végzettséggel és szakképzettséggel vagy a képzés tanulmanyi
teriletének megfelels szakképesitéssel és legalabb 6téves
szakmai gyakorlattal rendelkezd oktato.
Személyi feltételek biztositasanak e Ok} a,t (?t kép,z,6 ’intézmény foglalk{oztatja myn}kas'z erzéldt’ésse'l,
8.2. rbdia: megbizasi szerz8déssel vagy az oktatd alkalmazasat bizonyité mas
szerzBdéssel.
Kontaktdras képzési rész esetén:
e a képzésben részt vevs személyek rendelkezésére allo,
résztvevdi étszdmnak megfelel6 oktatoterem
o képzésben részt vevd személyek és az oktatok szémara
asztalok, székek;
o képzés megvalésitasdhoz sziikséges oktatdstechnikai
eszk6zdk, internetelérés
e az egy id6ben jelen 1év6 résztvevsi létszam
figyelembevételével illemhely.
Eszkozjegyzék:
e tanterem elmozdithaté asztalokkal és székekkel
e  gyakorld terepek
e felszerelt szdmitogép
e internet hozzaférés
e mozgd és allékép rogzitésére és lejatszasara alkalmas
eszkozrendszer
e gyakorlati bemutatashoz oktatd filmek, DVD-k, CD-k
e irodatechnikai eszk6zok
Demenciaval é16 személyek foglalkoztatasahoz
8.3. | Térgyifeltételek:

e megfelel§ nagysagu foglalkoztaté

e puzzle

e  4rids domind

nagyméret( miianyag dobokocka

abakusz kézi szamoldgép

fabdl szdmkirako

szdmos kartya

ABC betli

betls kartya

elektromos masszirozd, vagy kézi hatmasszirozd
tuskés” gumilabda

tér-forma kiraké

mese kocka

ora

kiilénboz6 anyagok

mesekdnyvek

szancsengd

egyszer(i, kis hangszerek, Példaul: kis dob, cintényér,
csorgd

e muanyag gylimolcsok, z6ldségek, péksiitemények
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illatmintak

idGjaras, évszak, napszak jelz6 méagneses tabla
testrészek kirakasara alkalmas magneses tabla

pliss allatok

kiilonb6z6 nagysagu labddk

eszkozok papirmunkakhoz, rajzolashoz (karton, festék,
szines ceruza stb.)

Nem kontaktoras képzési rész esetén:

e a képzési program megvalositasdhoz sziikséges
szamitastechnikai eszk6zok, internetelérés, a képzési
programban alkalmazott esteleges szoftverek;

e a3 kommunikdcids szerver igénybevételéhez szikséges
kliensprogram

e a képzés elvégzéséhez résztvevGi oldalrdl sziikséges
szamitastechnikai eszkdzok (példaul laptop/személyi
szamitégép/tablet/okostelefon, mikrofon, webkamera)
és internetelérés.

8.4 Targyi feltételek biztositdsdnak

A képzési helyszinek, oktatdtermek, térgyi feltételek, eszkozok
meglétét felnSttképz6 tulajdonjog, hasznalati jog vagy bérleti
jogviszony alapjén biztositja.

A kommunikédciés szerver igénybevételéhez sziikséges
kliensprogramot szintén a feln6ttképzési intézmény biztositja

A képzés elvégzéséhez résztvevdi oldalrél sziikséges eszkdzoket

Gionja: és internetelérést a képzésben résztvevé sajat eszkozeként
biztositja:
e Hardver: szamitogép, (P4-es, vagy Ujabb, Apple
Macintosh, fllhallgaté-mikrofon a résztvevd biztositja)
e Op. rendszer: MS Windows 8.1 vagy ujabb, MAC OS,
Linux , a résztvevd biztositja
35, A képzéshez kapcsol6do egyéb 3

specidlis feltételek:

A képzéshez kapcsol6dé egyéb
8.6. | specialis feltételek biztositasanak
modja:

9. Képesitd vizsga

A képesité vizsgdt nem a képz8 intézmény szervezi és bonyolitja. A szakmai képzéshez kapcsolédéan
megszerezhetd szakképesités megszerzésére iranyuld képesité vizsgat a nemzeti akkreditalasrol szolo torvény
szerinti akkreditald szerv &ltal személytanusitd szervezetként akkreditdlt vizsgakdzpont szervezhet. A
képesitd vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesitd vizsga vizsgatevékenységeinek részletes
leirdsa a https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érhetSk el a programkdvetelmények menipontban.

A szakmai képzéshez kapcsolédéan megszerzett képesitd bizonyitvany allamilag elismert, 6nallé végzettségi
szintet nem biztositd szakképesitést tanusit.

A képesit6 vizsgdra bocsatds feltétele:

A szakmai képzés kdovetelményeinek teljesitésérél (7.1. pont) a képz6 intézmény dltal a felnSttképzési
adatszolgdltatési rendszerben kidllitott tanusitvany.
Egyéb feltételek: zarédolgozat és ahhoz kapcsolédéan prezentdcio készitése

Prezentdcid tartalmi kdvetelményei:
- Megegyezik a zarddolgozat f6bb fejezeteinek szakmai tartalmaval.

Prezentacio formai kovetelménye:
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- A zarédolgozathoz készitett prezentdcié minimum 5, maximum 10 diabdl alljon.

- A vizsgazé a prezentaciot a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsag el6tt bemutatja, legfeljebb 30
percben. A vizsgabizottsdg, értékelése kialakitaséhoz, a prezentacié bemutatdsa el6tt feltett kérdésekre
kapott vélaszokat is értékeli, melyekre a vizsgaz6 legfeljebb 10 percben valaszol.

- Elvéras, hogy fotédokumentacid, szkennelt dokumentum csak abban az esetben szerepeljen, ha az relevans
és sziikséges az eladas szempontjdbol. Nem a vizsgazorol késziilt fénykép, személy(ek)et abrazold fotd,
szerz6i jog, szabadalom, védjegy alatt &ll6 mdvek esetén a forras, illetve hozzajarulds megjeldlése sziikséges.
- A prezentacid elsédlegesen a vizsgazok személyes érdekl6dését, attitlidjét, kommunikacios készségét,
képességét hivatott bemutatni. A vizsgazonak a vizsgabizottsaggal folytatott szakmai kommunikacidja egésziti
ki a gyakorlati vizsgatevékenységet.
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10. Az el6zetes mindsités ténye

. "“\h.—
] Szakérts nyilatkozata:

A képzési program elbzetes mindsitése megtortént.

Az el6zetes minbsités helye:

Budapest

Az el6zetes min6sftés id6pontja;

2021.05.26.

Az el6zetes minsitést végz6 felnbttképzési
szakért6 neve:

Padar Tivadar

Az el6zetes minGsitést végz6 felnbttképzési 0057
l ] szakeért6 nyilvantartasi széma: Fo2/2026/00
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